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Consommation de cannabis pendant la grossesse :

Quel est l’impact de la consommation du partenaire ?

Différents types de consommation par le partenaire (aucune vs 
régulière) exercent différentes influences sur la consommation 

de la femme enceinte (p. ex., envie, conflits ou satisfaction).

Expérience 1 Expérience 2VS

CONSOMMATION PENDANT LA 
GROSSESSE

Arrêt

CONSOMMATION DU PARTENAIRE

Consommation 

CHOIX DE DÉPART

Personnel

ACCORD AVEC LE PARTENAIRE

Oui

IMPACT DE LA DÉCISION SUR LA FEMME 
ENCEINTE ET LA RELATION DE COUPLE

Lorsque le partenaire consomme du 
cannabis en présence de la femme 

enceinte, elle ressent parfois des 
envies. D’autres fois, l’odeur suffit à 

réduire ses envies

CONSOMMATION PENDANT LA 
GROSSESSE

Diminution

CONSOMMATION DU PARTENAIRE

Pas de consommation 

CHOIX DE DÉPART

Personnel, mais influencé par l’avis de 
professionnels de la santé et du 
partenaire 

ACCORD AVEC LE PARTENAIRE

+ ou -

IMPACT DE LA DÉCISION SUR LA FEMME 
ENCEINTE ET LA RELATION DE COUPLE

Petits conflits au début de la grossesse 
qui se sont résorbés quand les effets du 
cannabis se sont avérés bénéfiques sur 
la santé de la femme enceinte, mais se 
sent parfois surveillée. 
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Comprendre les facteurs qui influencent 
la consommation de cannabis pendant 

une grossesse, en particulier l'impact de la 
consommation de cannabis du 

partenaire, qu’il consomme ou non

Objectif 1 :
Comprendre comment les femmes et 

leurs partenaires évaluent l'utilisation de 
cannabis pendant la grossesse
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)1.6% des femmes enceintes ont un trouble 

d’usage de cannabis, et encore plus 
consomment avant ou pendant la grossesse.

Le cannabis traverse le placenta, effets sur le 
fœtus ? 

Différences depuis la légalisation ?

Étude mixte
Volet qualitatif basé sur des entrevues semi-
structurées individuelles auprès des femmes 

enceintes et de leurs partenaires

Analyse de contenu thématique
selon interactionnisme symbolique

et intersectionnalité

Pistes de réflexion :  

Quels sont les autres facteurs pouvant influencer la consommation de cannabis durant 
la grossesse ?  

Quel est le rôle que peut jouer le partenaire dans le vécu et le maintien de la décision 
prise par la femme enceinte ?
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